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Hoy en día, tras una revisión de 
n o r m a s   y   j u r i s p r u d e n c i a 
internacional y nacional, podemos 
decir que los Derechos Sexuales y 
Derechos Reproductivos son los 
siguientes:  

Para ver los 
DERECHOS SEXUALES    

 https://despenaizaciondelaborto.org
. c o / d e r e c h o s - s e x u a l e s - y -
reproductivos-en-colombia/

Si quieres conocer cuáles son los 
derechos sexuales y reproductivos, 

te invitamos a que visites la 
siguiente página:

 https://profamilia.org.co/aprende/cu
erpo-sexualidad/derechos-sexuales-
y-derechos-reproductivos/Por 
último, no olvides que en Colombia, 
tenemos el derecho a la Interrupción 
Voluntaria del Embarazo

.7)  Derecho a la Interrupción 
Voluntaria del Embarazo. 

Receta para un hechizo de 
apropiación de los DSDR

Identificador de derechos

Ingredientes:  Papel, cartulina, 
impresiones, marcadores de colores, 
cinta, casos donde se niegue  algún 
Derechos Sexual o Reproductivo. 
Pasos:

1. Antes de llegar a la actividad, debes 
alistar fichas rectangulares de 
cartulina, en las que anotaras los 
Derechos Sexuales y los Derechos 
Reproductivos. Igualmente prepara 
un caso por cada derecho, te 
dejamos algunos ejemplos: 

2. E n  e l  l u g a r  d e  l a 
actividad, una persona leerá los 
casos y se abrirá el debate para 
que se identifique el derecho que 
es negado  y se explicará cada 
uno de los derechos. 
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